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Udfyldes ved afslutningen af den 4. kursusgang

1. Hvor har du hørt om kurset? (sæt gerne flere krydser)
	Jordemoder 
	
	

	Egen læge 
	
	

	Hospitalslæge, sygeplejerske 
	
	

	Sundhedsplejerske 
	
	

	Sagsbehandler 
	
	

	Internettet
	
	

	Brochure 
	
	

	Avis
	
	

	Internet 
	
	

	Andet, skriv venligst: 
	….……………………….




2. Hvilken graviditetsuge var du/din samleverske i, da kurset startede? 
……………………

3. Er det dit første barn? 
Ja 		 Nej 


3. Hvor mange kursusgange har du deltaget i? 
	
	1
	2
	3
	4

	(sæt ét kryds)
	
	
	
	



4. Inden kursusstart: Hvor motiveret var du for at deltage? 
	Meget
	Noget
	Midt imellem
	Lidt
	Slet ikke

	
	
	
	
	




5. Inden kursusstart: Hvor motiveret var din partner for at deltage? 
	Meget
	Noget
	Midt imellem
	Lidt
	Slet ikke
	Min partner deltog ikke
	Jeg har ingen partner

	
	
	
	
	
	
	



6. Hvad synes du om omfanget af hele kurset? 
	Passende
	For kort
	For langt

	
	
	



7. Hvad synes du om varigheden af den enkelte kursusgang? 
	Passende
	For kort
	For langt

	
	
	



8. Hvor tilfreds har du overordnet været med kurset? 
	Meget tilfreds
	Tilfreds
	Midt imellem
	Mindre tilfreds
	Ikke tilfreds

	
	
	
	
	




9. Hvad fik du ud af kurset? 
Sæt venligst ét kryds i hver linje
	
	Stort udbytte
	Noget udbytte
	Midt imellem
	Lidt udbytte
	Intet udbytte

	Viden om børns adfærd og udvikling
	
	
	
	
	

	Viden om, hvordan man skaber gode relationer til barnet
	
	
	
	
	

	Forberedt på, hvordan hverdagen med et spædbarn er
	
	
	
	
	

	Forberedt på, at der kan opstå situationer, der er svære at tackle
	
	
	
	
	

	Redskaber til at tackle svære situationer
	
	
	
	
	

	Viden om, hvad det vil sige at behandle et spædbarn hårdhændet
	
	
	
	
	

	Viden om, hvor skadeligt det kan være at behandle et spædbarn hårdhændet 
	
	
	
	
	

	Klar over, hvem i min familie og vennekreds jeg kan få hjælp af, hvis jeg får brug for det det 
	
	
	
	
	

	Klar over, hvor jeg kan hente hjælp hos professionelle, hvis jeg får brug for det 
	
	
	
	
	




10. Blev du mere opmærksom på, om du og din partner har de samme eller forskellige forventninger til forældrerollen? 
	Meget
	I nogen grad
	Lidt
	Slet ikke
	Nej, vidste det godt i forvejen
	Har ingen partner

	
	
	
	
	
	



11. Tror du, at du vil have kontakt med nogle fra gruppen efter kurset? 
	Meget
	I nogen grad
	Lidt
	Slet ikke

	
	
	
	




12. Har du andre kommentarer. Skriv gerne.


13. Dit køn 
	Mand
	Kvinde

	
	



14. Din alder
………………….

15. Din civilstatus 
	Gift/samlevende
	Enlig
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